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ZEEFDRUKKEN. GAAN!

“Welkom bij het Bobbinhood
zeefdrukavontuur waarbij je je
eigen ontwerpen maakt!

Of ik nou alleen zeefdruk of
samen met mijn dochter, het hele
proces van ontwerpen, shijden
en drukken blijft magisch.
Dingen maken is goed voor je
ziel, dat weet ik zeker!

Lees deze handleiding goed
door en je zult zien: je bent een
opper-zeefdrukker voor je
‘waar is mijn rakel’ kunt zeggen!”

BARBARA DE RU AKA BOBBINHOOD



NODIG

ZEEFDRUKRAAM (zeef) met gaas,
open genoeg om je inkt door te laten.
Door bepaalde delen af te dekken kun
je je eigen, unieke ontwerp maken.
Hierover later meer.

RAKEL (het engelse woord is ook al zo
mooi: squeegee) om de inkt over je
zeef te bewegen.
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STENCILS in de maat van je zeef.

Ze zijn waterbestendig,
ecovriendelijk en je kunt ze telkens
opnieuw gebruiken.

ZWARTE INKT om je op weg te helpen
(ecovriendelijk) natuurlijk. Gebruik bij
deze kit alleeninkten die geschikt zijn
voor zeefdrukken.

YY.

TAPE om je stencils mee onder de zeef
te plakken.

_

Het mooie van zeefdrukken met
stencils is dat je geweldige, strakke
prints kunt maken zonder het gedoe
van belichten in donkere kamers.
Ook kun je je raam elke keer opnieuw
gebruiken voor verschillende
ontwerpen, zonder het gebruik van
enge chemicalién. Met deze techniek
kun je thuis op een eenvoudige mani-
er de mooiste dingen maken.
Aandeslag!



© ONTWERP

Maak je ontwerp op een papier dat
dezelfde maat heeft als je stencil,
maar laat een buitenste rand van
minimaal 1cm vrij. Onthoud: wat je
uitsnijdt wordt ook je print/afdruk.

Je kunt prints maken met1, 2, 3 of meer
kleuren. Maak dan voor elke kleur een
apart stencil.

Voor eenijsje maak je bijvoorbeeld
een stencil voor het hoorntje en eentje
voor hetijsbolletje.
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KIJK OP ONZE WEBSITE VOOR MEER
INSPIRATIE EN GRATIS STENCILS! v
WWW.BOBBINHOOD.COM




SNIJ & TAPE

Ik tape het papier met het ontwerp
altijd op de stencil zodat het niet
verplaatst als ik ga snijden. Je kunt
het natuurlijk ook overtrekken.

Snijd je ontwerp voorzichtig uit .
met een scherp (hobby)mesje.

Als je stencil klaar is tape je het vast
aan de onderkant van je zeef.

Zorg ervoor dat de tape helemaal
rondom je stencil zit zodat de inkt er
niet onder uit kan lopen als je gaat
zeefdrukken.




© ZEEFDRUK

Zorg ervoor dat je op een viakke
ondergrond werkt. Plaats je zeef met
stencil op je stof, t-shirt of wat je ook
wilt printen. Check of je inkt de juiste
consistentie heeft: niet te dik en niet
tedun.

Doe met een lepel wat inkt aan de
bovenkant van je raam, over de hele
breedte van je ontwerp.

Druk stevig op je zeef met je ene hand
of vraag of iemand je raam stevig wil
vasthouden. Met de andere hand
plaats je de rakel rechtop boven de
verf op je zeef.

Verplaats de verf met de rakel van
boven naar beneden. Zorg ervoor dat
je het hele ontwerp met verf bedekt.
Herhaal deze beweging 2-4 keer.

De laatste keer druk je superhard

met je rakel (ideaal om spierballen te
kwekenl).

Hoor je hoe de rakel over je zeef gaat?
Heellijk geluid vind ik dat!
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Til het raam op om het resultaat te
zZien. Yay!

Onthoud: oefening baart kunst!
Speel wat met je kit, heb vooral veel
plezier enje zult zien dat je binnen
de kortste keren een ware pro bent!

Als je meerdere lagen/kleuren wilt
printen zorg er dan voor dat je eerste
lagen droog zijn. Kun je niet wachten,
gebruik dan een féhn om de inkt te
drogen. Maak je set tussende
verschillende kleuren door goed
schoon endroog.



SCHOON

Verwijder de overtollige verf van je
raam (die kun je een andere keer weer
gebruiken, yay!)

Eerst maak je zo snel mogelijk je raam
schoon, ingedroogde verfkan je zeef
blokkeren.

Doe je zeef onder de kraan met het
stencil er nog op. Pas als alles goed
doorweektis haal je het eraf. Leg het
stencil even aan de kant en maak je
zeef goed schoon met een zachte
spons.

Het kan zijn dat je afbeeldinginde
zeef blijft staan, ditis het pigment.
Datis geen probleem, maar let wel
heel goed op dat de verf echt uit je
gaasis en dat de gaatjes niet
verstopt zijn!

Mocht je zeef toch verstopt raken,
spuithem dan goed uit met een
hogedrukreiniger. Ik heb er zelf geen
en neem mijn zeef altijd mee naar de
naar de self-carwash ).

Maak na je zeef ook je ook rakel
goed schoon. De stencils kun je
voorzichtig afnemen met een
vochtige doek. Laat je zeef en
stencils altijd plat drogen.
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Vergeetniet je verf te fixeren. Volg
deinstructies die op het potje staan.

TIP OM SUPER SCHERPE
PRINTS TEMAKEN OP STOF:
GEBRUIK EEN OUDE (NIET TE
DIKKE) FLEECEDEKEN OF EEN
OUD STUK SWEATERSTOF
ONDERDE STOF DIE JE
WILT ZEEFDRUKKEN.

WERKT ALS
EEN MALLE!




Share what
you make
and inspire!

#WEARE
BOBBIN
HOOD &

WE ZOUDEN HET LEUK VINDEN OM TAG ONS @BOBBIN.HOOD/
JE AVONTUREN OP FACEBOOKEN #WEAREBOBBINHOOD OF MAILNAAR
INSTAGRAM TE ZIEN! INFO@BOBBINHOOD.COM



